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CRESCIMENTO NA ESPERANÇA

Título: Ver acima.   Texto principal: Jo 5.6.   Tese: É preciso fortalecer  

cada vez mais nossa esperança da vida eterna.   Ocasião: 2026-01-18, 

congregação da Zona Norte.   Objetivo: Ressaltar a esperança como um 

dos elementos importantes no nosso crescimento.   Otimização: O 

ouvinte deve escolher um dos pontos para memorizar e pesquisar.

CONEXÃO. Como você responderia à pergunta: “Você
gostaria  de  receber,  gratuitamente  e  sem  compro-
misso, um milhão de Reais?” O mundo já sofre tantas
decepções  e  enganações  que  nem  acredita  mais  na
frase: “A esperança é a última que morre”. 

CONTEXTO. O paralítico em Jo 5 não respondeu SIM à
pergunta de Jesus. Ele só podia pensar nos obstáculos.
A cada dia Jesus nos pergunta: “Você quer ser salvo?”
Como responderemos?

PRINCIPAL. Como podemos crescer na esperança?

1. Faça  oração com  esperança.  Ore  assim:  “Venha,
Senhor!” 1Co 16.22. Faça oração também para ter
mais esperança.

2. Pare de  pecar com esperança,  2Ts 2.16-17.  Creia
que Deus ajudará, Hb 4.15-16. Dependa do poder
do Senhor, Mt 16.18.
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3. Deixe de esperar no  homem ou nas  riquezas,  Sl
20.7;  62.10;  1Tm  6.17.  Estes nos  decepcionarão,
mas Deus, não. “O cavalo é vã esperança de vitória;
apesar da sua grande força, é incapaz de salvar” Sl
33.17. O cavalo representa recursos humanos.

4. Medite  na  esperança  celestial,  isto  é,  na  vida
eterna. Pense nas coisas do alto, Cl 3.1-4. “Todavia,
de acordo com a sua promessa, esperamos novos
céus e nova terra, onde habita a justiça” 2Pe 3.13.

5. Leia  as  Escrituras  Sagradas,  Rm  15.4.  Assim,  o
poder do Espírito  Santo faça  transbordar  a espe-
rança, Rm 15.13.

6. Concentre-se em  Jesus,  pois  ele é “a nossa espe-
rança”  1Tm  1.1.  Pensemos  e  estudemos  ele
conforme  a  revelação  das  Escrituras,  e  não  um
ícone dele ou uma descrição humana sobre ele.

7. Prepare-se para explicar a “razão da esperança que
há em” você, 1Pe 3.15. É explicando por que espe-
ramos em Deus que cresce a esperança.

APLICAÇÃO. A esperança não surge sem esforço. Ela
precisa ser nutrida e cultivada. Há coisas que podemos
fazer para reforçar e fazer crescer a esperança.

APELO. Faça o que você precisa fazer para manter e
aumentar a sua esperança. Estudo estes pontos. Exer-
cite a fé e cresça na esperança.
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