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Si alguna vez has tenido la oportunidad de viajar a
ciudades en otros paises, o incluso dentro de México,
estoy seguro que vas a coincidir conmigo en un
aspecto que siempre me ha llamado la atencién cuando
caminas los espacios publicos de esos lugares. Estan
mas limpios que aqui.

Editorial

¢Te has dado cuenta verdad?. Un acto tan sencillo como el
no dejar caer al piso la envoltura de algun alimento que vas
comiendo por la calle, no dejar abandonada una bolsa con
basura en una banca, o arrojarla en el cauce de un arroyo.
Pensaria que por simple sentido comun no es necesario
insistir en no hacerlo, pero en nuestro caso en Baja
California, o aqui en Ensenada, parece que se necesita una
intensa campana para cambiar un estilo de vida 'cochi'.

Porque a final de cuentas eso es, 'cochi', sucio, y
desconsiderado. Y el ejemplo mas reciente son las cerca
de 462 toneladas entre escombro, basura y maleza que
despejo el gobierno local en tan solo un pequefio tramo de
2 hectareas del Arroyo El Gallo. En verdad, toneladas de
basura que no tendrian porqué estar ahi, pues no llegaron
de forma accidental, sino que fue basura deliberadamente
arrojada en un espacio que durante las lluvias, arrastra
todo hasta nuestra querida y célebre "Playa Hermosa", que
por cierto, durante un tiempo fue una de las playas mas
contaminadas del pais, aunque dicen que ya no.

El asunto es que esas 462 toneladas retiradas en ese lugar,
son una pequena muestra de un problema generalizado en
muchos espacios de la ciudad de Ensenada, llenos de
basura y escombros. Y lo peor es, que en un par de anos
es muy probable que ese mismo sitio estara en condiciones
similares, porque a pesar de los esfuerzos de gobierno y
de algunos grupos ciudadanos que limpian constantemente
el cauce del Arroyo El Gallo, a los dias de la limpieza
comienzan a aparecer desde bolsas de plastico con basura
u otras cosas extranas, hasta sanitarios, llantas,
refrigeradores o sillones en desuso.

Caso similar al problema de basura, por ejemplo, en la zona
del Fraccionamiento Los Encinos, al norte de la mancha
urbana, en donde literal se acumulan cerros de basura, se
limpia y se vuelven a acumular. Asi ha sido durante afos.
La lista de tiraderos clandestinos y de acumulacion de
basura en espacios naturales, publicos y privados es

larguisima.

¢Pero porqué?, ;porqué arrojamos basura teniendo la
posibilidad de colocarla en donde corresponde?. Una
particularidad en el caso de Ensenada es que en muchas
de las colonias los botes de basura estan en la acera,
accesibles frente a las viviendas, incluso para alguna
persona que vaya caminando y que quiza trae en su mano
un pequefo bote de plastico o una bolsita con algo de
basura, no es necesario arrojarla al piso. Y aun no
existiendo ese acceso a botes de basura cada 20 pasos,
iNO TIENES PORQUE TIRAR LA BASURA AL PISO!.

No encuentro una explicacion, salvo que este
comportamiento es algo cultural. Desafortunadamente, en
Ensenada se tiene la cultura de arrojar la basura al suelo.
No, la mayoria de las personas no lo hacen, pero con un
pequeno porcentaje que tenga como parte de su estilo de
vida hacerlo, es suficiente para arruinar nuestros espacios.

¢Hay solucién? Cambiar ese pensamiento es una. Implica
educacion, y quiza sanciones mas fuertes para quienes lo
hagan.

Da gusto ver otras ciudades limpias, pero daria mas gusto
ver nuestra ciudad en mejores condiciones, y aqui no es
responsabilidad exclusiva de las autoridades, sino de la
sociedad en general, de lo que se ensefa en casa, en las
escuelas y cdmo queremos vivir.

Campanas de limpieza en playas, recolecciones de colillas
de cigarros, de plasticos, vidrios entre las dunas y arena.
Campanfas de recoleccion de llantas sumergidas en las
zonas costeras, personas equipadas con trajes de buceo,
se sumergen para recuperar basura que otros arrojaron
simplemente porque nadie los ve, o nadie les dice nada.
Campanas de limpieza en parques, en los arroyos. Existen
si, pero desafortunadamente es mas la basura que se tira
que lo que esta siendo recolectada.

Hay que repensarnos como ciudad, como sociedad y
cambiar a una ciudad mas limpia. Creo que la merecemos.
Asi, para caminarla y pensar, "qué bonito se ve".
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N\[W' PerlaTrevizo | Unidad investigativa de ProPublica-Texas Tribune

Foto: Democracy Now! en Espariol

Una nueva investigacion revela los
abusos fisicos y mentales que
sufrieron en una prision salvadorena
durante meses los hombres
venezolanos  deportados por el
Gobierno de Trump.

Los hombres denuncian haber
padecido palizas, negligencia médica y
condiciones antihigiénicas en el centro
de detencién conocido como CECOT, y
cuentan que un director de la prision
les dijo: “Bienvenidos al infierno, donde
entras vivo y sales muerto”.

De los 238 hombres venezolanos que
fueron trasladados como presos a El
Salvador, al menos 197 no tenian
antecedentes penales.

“El propio Gobierno sabia, incluso
cuando los presentaba como
criminales violentos que merecian ser
enviados a la carcel en un pais que no

era el suyo, potencialmente
indefinidamente, que en realidad la
gran mayoria de ellos no tenia

condenas previas en Estados Unidos”,
sefala Perla Trevizo, reportera de la
unidad de investigacién de los medios
ProPublica y Texas Tribune que
colabor6 en la realizacion de este
informe con un equipo de periodistas
venezolanos.

Para escuchar la entrevista completa
de Amy Goodman con Perla Trevizo,
visita el siguiente link:

Nuevo informe revela abusos hacia
inmigrantes venezolanos enviados por
EE.UU. a El Salvador

Esterilizacion

La Asociacion Civil 4 Patas, en
colaboracién con la Administracién del
Sistema Portuario Nacional (ASIPONA),
estaran realizando el préximo domingo
10 de agosto una campana de
esterilizacién gratuita para perros y
gatos, en instalaciones de la oficina de
ASIPONA en el Puerto de El Sauzal.

4 PATAS A.C. EN COLABORACION
CON ASIPONA ENSENADA

TE INVITAN A SU PRIMER

ooy

Esterilizacion GRATIS
de mascotas: Perros V% thOS

Deminge

@ INSTALACIONES DE LA OFICINA DE ASIPONA
EN EL PUERTO DEL SAUZAL [MANCHURIA)

W REGISTRO: GATOS 7:30 AM'Y PERROS 8:00 AM

DE AGOSTO

CUPO LIMITADO:
50 GATOS Y
150 PERROS

#

BAJA MARINE

caro

P
ar

BojoAquafarms 4 Dagal® ™= &

Se trata de un esfuerzo por reducir la
sobrepoblacién de  mascotas en
Ensenada, y brindarle una mejor
calidad de vida tanto a perros como a
gatos, a través de la esterilizacion.

La Asociacién 4 Patas cuenta con una
larga experiencia en la realizacién de
estas jornadas gratuitas, trabajando en
colaboracién con otros organismos
civiles y con donativos destinados
ademas de la esterilizacion, a la
adopcién y vacunacion de mascotas.

El registro el domingo sera a las
7:00am para gatos, y 8:00am para
perros. Habra cupo limitado con un
limite de 50 gatos y 150 perros.

Requisitos: los gatos deben ser
trasladados en una caja
transportadora; los perros deberan

traer collar y correa; mascotas deben
acudir en ayunas con al menos 12hrs
sin comer ni beber agua; deben estar
limpias y secas, sin pulgas ni
garrapatas, y las hembras no deben
estar en celo; es importante llevar una
cobija para su mascota, que se utiliza
para protegerlas después de la
operacion.

Ahijados

Con un llamado a empleados de
gobierno y poblacién en general, la
alcaldesa de Ensenada, Claudia Agatén
Muhiz, invita a sumarse al programa
"Ahijada y Ahijado DIF" enfocado en
dar oportunidades reales a nifas y
ninos en situacion vulnerable, desde el
ano 2002.

La alcaldesa reitera su llamado a la
solidaridad para seguir fortaleciendo
este programa que transforma vidas a
través del acceso a la educacion, la
salud y el bienestar. Se trata, de
apadrinar a una nifa o un nifo a través
de donativos econdmicos, desde
mensuales hasta anuales.

Los beneficios que brinda el programa
a las nifas y nifos de Ensenada
incluyen la entrega mensual de una
despensa, asi como un paquete de
Utiles escolares, mochila escolar vy
uniforme deportivo, contribuyendo a su
bienestar integral y aprovechamiento
académico.

Las aportaciones pueden ser de $100
pesos mensuales, $300 pesos
trimestrales, $600 pesos semestrales,
o $1,200 pesos anuales, apoyando
directamente el desarrollo integral de
una nika o un nifo en situacion
vulnerable.

Interesados pueden comunicarse al
numero telefénico (646) 197 81 93 con
Rocio Jiménez Rodriguez, o acudir
directamente a las oficinas de DIF
Municipal, ubicadas en Av. Reforma y
Bulevar Ramirez Méndez No0.80, en
horario de lunes a viernes de 8:00am a
3:00pm.
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Noticias
RECOMIENDAN PROTEGER A TRABAJADORES ANTE ALTAS TEMPERATURAS

Comunicado

Mexicali. B.C.- La Secretaria de Salud informd sobre las medidas
preventivas para la poblacion vulnerable, ante los pronosticos de
temperaturas elevadas en la capital del Estado, ademas de
anunciar la ampliacion de los puntos de hidratacion.

Los trabajadores agricolas, de la construccién, vendedores
ambulantes y algunos otros oficios, estan en riesgo constante por
la alta exposicion solar y en ocasiones humedad elevada, lo cual
los hace vulnerables a padecer golpe de calor.

Por ello, se deben tomar precauciones para proteger a las y los
trabajadores, brindandoles espacios seguros, con agua y areas de
descanso, asi como alternar sus actividades de manera adecuada,
refiere la Secretaria de Salud, quienes adelantaron que colocaran camillas y sillas para las areas de descanso en el "punto
masivo de hidratacion" ubicado en la zona centro de Mexicali.

Entre las recomendaciones para dichos sectores vulnerables, esta el contar con suficiente agua para mantenerse
hidratados, ya sea en garrafones o botellas; evitar exponerlos al sol por periodos prolongados, especialmente de 10:00 a
17:00hrs, que es cuando la temperatura alcanza sus niveles mas altos, para ello se recomienda, contar con sombras al
trabajar o descansar regularmente en lugares frescos y bien ventilados; utilizar ropa ligera y de colores claros; sombrilla y
protector solar.

Tu producto, tu platillo...
en su mejor versién

@ 646 143 92 94

El uso del Vida Suero Oral (VSO), es una formula en
polvo que se utiliza para rehidratar el cuerpo en
forma inmediata, la cual se recomienda utilizarse f agpicnic
cuando se presenta algun sintoma de insolacion o

golpe de calor. \
Lot

o)

T QC¥

picnicagenciacreativa &

Si un trabajador presenta dolor de cabeza,
temperatura elevada, sudoraciéon abundante,
enrojecimiento de la piel, fatiga, pulso débil, mareo,
vomito o desmayo, se debe acostar a la persona
afectada y reducir el exceso de ropa, colocar pafos
fresco y humedos en la frente, abdomen y axilas,
llevar al afectado a un lugar fresco, ofrecerle a
beber un cuarto de agua fresca a sorbos cada 15
minutos y trasladarlo a un centro de salud o solicitar
apoyo al 911.

El "punto masivo de hidratacién" para la poblacién
vulnerable, esta ubicado en la zona centro de
Mexicali, asi como mas de 300 casas de hidratacién
en las comunidades, para mantener a la poblacion
que asi lo requiera, hidratada y protegida del golpe
de calor. El resto de las ciudades de BC también
cuentan con hidratacion en sus clinicas.
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ESPERAN GRAN CONCURRENCIA EN LA SEGUNDA EDICION DEL TORNEO DE PLAYA “PESCA
SAN QUINTIN”

Comunicado

Ensenada, B.C.- Con gran expectativa se espera
el segundo torneo de playa “Pesca San Quintin”,
que se realizara el proximo 17 de agosto en la
“"Playa Gaston’s” de la zona “San Ramoén”, en la
colonia Vicente Guerrero.

La competencia forma parte del Calendario
Oficial de Pesca Deportiva promovido por la
Secretaria de Pesca y Acuacultura (SEPESCA
BC).

De acuerdo con lo informado por Mario Gishe § ——
Israel Marin Garcia, de la organizacion "Visita San Quintin”, este ano el torneo repartira una bolsa de 50 mil pesos en
premios, y esperan superar el registro de 215 participantes inscritos en su primera edicion, dado el creciente interés por la
pesca deportiva de playa en la entidad.

Se estima que este 2025 podrian llegar a la competencia mas de 250 pescadoras y pescadores, adultos y menores, de
distintos puntos de Baja California y del sur de California EE.UU., lo que podria arrojar una derrama econdémica cercana al
millén de pesos.

Este sera el torneo numero 15 del calendario oficial promovido por la SEPESCA BC, que tiene a la fecha un registro de mil
541 participantes, y 173 embarcaciones en accion.

En particular, en el municipio de San Quintin se han realizado este afno los torneos en embarcacion “Puro Fierro" y “Dos
Mares Baja California” en Bahia de los Angeles, asi como “Reinas del Mar"” en “Molino Viejo", y el torneo de playa de
"Pioleros del Valle” en "El Pabelldn”.

En dichos torneos la SEPESCA BC ha contado con un registro global de 612 pescadoras y pescadores de diferentes
edades, con 70 embarcaciones en los torneos de altamar, lo que también ha generado afluencia de visitantes, ya que cada
participante es acompanado familiares y/o amistades.

El torneo "Pesca San Quintin” se realizara con las categorias Infantil, Femenil, Varonil y Master Cartilago, con horario de
registro de 06:30 a 7:30 horas, y la sefnal de inicio se dara a las 08:00 horas, y mayores detalles se pueden consultar en:

https://www.facebook.com/VisitaSanQuintinTurismo

Para la realizacion del encuentro recreativo-familiar, la SEPESCA BC entregd un apoyo econdmico, ademas de que esta
ofreciendo asesoria técnica y dara fe del desarrollo del evento, en cumplimiento con las reglas establecidas por los
organizadores, y con la colaboracion de la Asociacion Estatal de Clubes de Pesca de Baja California, A.C.

ALERTA POR OLA DE CALOR

La ola de calor que afecta la region de Baja California desde ayer miércoles, tiene en alerta al gobierno de Mexicali, ya que
se esperan las temperaturas ronden o superen la sensacién térmica de 50°C.

El titular de la Unidad Municipal de Proteccion Civil (UMPC) de Mexicali hizo un llamado a la poblacion a tomar medidas
preventivas para evitar problemas de salud debido al intenso calor pronosticado del 5 al 8 de agosto. Recuerda a la

ciudadania mantenerse hidratados constantemente, evitar la Visitanos en
exposicion al sol y no dejar a personas vulnerables o mascotas en -
el interior de vehiculos bajo ninguna circunstancia. c

El gobierno de Mexicali mantiene activos puntos de hidratacion en

la ciudad y Valle, incluyendo el Albergue El Peregrino, Casa
Betania, El Mesoén y tiendas Oxxo, entre otros. Ademas, la unidad
"S.0.S. Hidratate" del DIF Municipal mantendra recorridos para
entregar kits con agua y suero vida oral. También ofrece traslado a

las personas vulnerables hacia el punto de hidratacion ubicado en
el Albergue El Peregrino. Personas y Circunstancias
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QUIEREN ENVIAR UNA SUGERENCIA AL CONGRESO DE LA UNION PARA QUE POLICIAS FUERA
DE SERVICIO PUEDAN PORTAR ARMAS

iy

Se trata de una iniciativa del diputado de MORENA, Juan Manuel
Molina Garcia, quien espera les hagan caso en Ciudad de México y
aprueben la propuesta de reformar y agregar diversas disposiciones
a la Ley Federal de Armas de Fuego y Explosivos.

El motivo dice, es la urgencia de fortalecer la proteccion de las y los
elementos de seguridad publica que salvaguardan a la ciudadania.
Un asunto que esta ligado al impacto que tuvo el asesinato del
Subcomandante de la Direccion de Seguridad Publica de Mexicali,
ocurrido el pasado 14 de julio, afuera de su domicilio.

Molina asegura que "hechos como este subrayan la urgencia de
fortalecer la proteccion legal para los elementos de seguridad publica
que enfrentan riesgos incluso fuera de servicio, por lo que con esta reforma se busca cerrar ese vacio con justicia”.

Considera que las amenazas a policias persisten mas alla del horario y del ambito de sus funciones, por lo que ideé un marco
juridico que permite a los elementos debidamente capacitados, portar un arma para defensa personal fuera de servicio, bajo
evaluacion continua y supervision exclusiva de la Secretaria de la Defensa Nacional (SEDENA).

Dice, que su propuesta "no desvirtua el espiritu de la reciente reforma estructural de la Ley en mencion, sino que la
complementa, reconociendo que el actual Articulo 11 Bis y 34 Bis genera una contradiccion normativa que impide a las
fuerzas de seguridad defenderse en su vida privada".

Molina espera que el fuego contra fuego, es decir, un arma frente a otra arma, serd una medida disuasoria ante la
criminalidad y una via de respuesta inmediata ante situaciones de emergencia. Su proyecto legislativo fue turnado a la
Comisién de Gobernacion, Legislacion y Puntos Constitucionales del Congreso de Baja California, para ser analizado y
dictaminado. En caso de ser aprobado por el Pleno, seria remitido al Congreso de la Uniodn, por tratarse de una Ley Federal
que no estan facultados a modificar.

PROPONEN ALERTA AMBER DIRECTO EN DISPOSITIVOS MOVILES EN BC Y APOYO EN
HERRAMIENTAS DIGITALES PARA LA LOCALIZACION DE PERSONAS

El diputado Jorge Ramos Hernandez presentd una iniciativa que
promueve el uso de herramientas tecnoldgicas y la actualizacion
de protocolos como la Alerta Amber y el Protocolo Alba, bajo una
I6gica de coordinacion inmediata entre autoridades y sociedad,
con el objetivo de fortalecer los mecanismos de respuesta ante la
desaparicion de nifas, ninos, adolescentes y mujeres.

La propuesta contempla que la Comision Local de Busqueda en
BC disefie acciones urgentes, inmediatas y tecnoldgicas, en
colaboracion con ambos protocolos, priorizando la proteccion de
la vida e integridad de las personas desaparecidas. Asimismo, se
solicita que el Mecanismo Estatal de Coordinacion firme
convenios con instituciones publicas y privadas prestadoras de
servicios de telecomunicacion y similares, y actualice sus
estandares en relacion con el Protocolo Homologado para la Busqueda de Personas Desaparecidas.

Como parte central de la iniciativa, se propone que la Alerta Amber pueda emitirse directamente a dispositivos méviles
cercanos al sitio de desaparicion mediante sistemas de geolocalizacion.

El legislador destacé que toda desaparicion de menores en situacion de peligro grave debe ser atendida sin dilacion,
eliminando practicas que retrasen su activacion. "Cuando la vida de los menores este en riesgo, el Estado debe reaccionar
de forma inmediata, sin burocracia”, subrayo.

De esta manera la iniciativa de reforma a la Ley Sobre Desaparicion y Busqueda de Personas, fue turnada a la Comision de
Reforma de Estado y Jurisdiccional, para su debido analisis y viabilidad.
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ESTADISTICAS A PROPOSITO DEL DIiA INTERNACIONAL DE LOS PUEBLOS INDIGENAS

En el marco de la conmemoracion del Dia Internacional de los Pueblos Indigenas, que se realiza cada 9 de agosto, el Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI) dio a conocer algunos datos sobre la poblacion indigena en México, su presencia,
estudios y participacion en la economia.

La celebracion del Dia Internacional de los Pueblos Indigenas es un evento global promovido a través de la Organizacion de
las Naciones Unidas (ONU), que en la edicion de este 2025 estard enfocando su atencidn en la relacion entre Inteligencia
Artificial y poblaciones indigenas en el mundo.

De acuerdo a la ONU, la inteligencia artificial esta cambiando el mundo rapidamente. Para los Pueblos Indigenas, esto
representa tanto una oportunidad como un riesgo.

Mencionan que aunque la IA puede apoyar la revitalizacion cultural, el empoderamiento de la juventud y hasta la adaptacion
al cambio climdtico, a menudo refuerza los prejuicios, la exclusion, y la tergiversacion hacia las comunidades Indigenas.

La mayoria de los modelos de la IA se desarrollan sin la participacion Indigena, lo que conlleva el riesgo de un uso indebido
de sus datos, conocimientos e identidades.

Ademds, la creacion de centros de datos masivos en sus entornos también pueden afectar las tierras, los recursos naturales
y los ecosistemas Indigenas. Se trata de un nuevo problema que se suma a la ya existente barrera de acceso a las nuevas
tecnologias, especialmente en zonas rurales, lo que reduce su participacion en los procesos relacionados con la IA.

Para liberar todo el potencial de la IA, los Pueblos Indigenas deben ser reconocidos como titulares de derechos, co-
creadores y tomadores de decisiones. La inclusion significativa, la soberania sobre sus los datos y la innovacion con base
cultural son clave para garantizar que la IA empodere a sus comunidades, sin dejar a nadie atrds.

En México, las estadisticas reflejan disparidades entre la poblacion indigena y no indigena. A continuacion veremos algunos
de estos datos del INEGI con indicadores que caracterizan a la poblacion indigena a partir de la Encuesta Nacional de la
Dindmica Demografica (ENADID) 2023.

Poblacion indigena por autoadscripcion, hablante de lengua indigena  Pgblacion indigena
y ambas condiciones

2023 La informacién acerca de la poblacion indigena que generd la
(milones de personas) ENADID 2023, permite estimar el total de poblacién autoadscrita
39.2 como indigena y aquella que habla, al menos, una lengua indigena.

De acuerdo con estos resultados, en México 39.2 millones de
personas se identificaron como indigenas, en tanto que 7.4

& 70 millones de personas de 3 afios y mas hablaban alguna lengua
) — -_, o indigena. Por su parte, 7.0 millones de personas cumplian con
Indigena por Hablante de lengua indigena Ambas condiciones ..

autoadseripcion ambas condiciones.

u Se refiere a personas que se identifican como indigenas y también hablan alguna lengua indigena.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica (ENADID) 2023.

Distribucion geografica

La poblacién que se autorreconocia como indigena y, ademas,
hablaba al menos una lengua indigena, representd 5.6 % de la
poblacién de 3 anos y mas. Este porcentaje varié ampliamente por
entidad federativa. Las entidades federativas con mayor porcentaje
de poblacién indigenal fueron: Oaxaca, 26.3 %; Yucatan, 24.3 %;
Chiapas, 22.4 %; Guerrero, 13.5 % y Quintana Roo, 12.9 por ciento.
En contraste, las cinco entidades con menores porcentajes de
poblacién que se autorreconocia como indigena y ademas hablaba
al menos una lengua indigena fueron: Colima tuvo 0.4 %;
Zacatecas, 0.2 %; Coahuila, 0.2 %; Guanajuato, 01 % vy
Aguascalientes, 0.04 %.

Poblacién indigena por entidad federativa

(porcentaje)

Estructura por edad

De los 7.0 millones de personas indigenas de 3 afos y mas, 52.3 %
eran mujeres y 47.7 %, hombres. El porcentaje de poblacion
indigena menor de 15 anos fue de 15.4 %, mientras que en la
poblacién no indigena alcanzo 20.1 por ciento.

Fuente: IneGl Encuesta Nacional de 1a Dinamica Demografica (Enanin) 2023

! Sa refipre a la poblacin de 3 afius y més, habiante de lengua indigena ¥ que se autormecanoge camo indigena:

En el grupo de 15 a 29 anos, la poblacién indigena representoé 19.5 % del total de este grupo, frente a 25.2 % de la poblacion
no indigena, lo que evidencio una estructura mas envejecida entre la poblacion indigena. Por otro lado, entre las mujeres
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indigenas, a partir de los 30 afos se observo que 44.7 % tenia
entre 30 y 59 anos, y 211 %, 60 anos y mas. En comparacion,
entre las mujeres no indigenas, 40.9 % tenia entre 30 y 59
afnos y 15.8 %, 60 anos o mas.

Educacion

A nivel nacional, la poblacion indigena de 15 afios y mas
alcanzo en promedio 6.5 grados de escolaridad, 4.1 grados
menos que el registrado (10.6 grados) en la poblacién no
indigena. Esta brecha fue mas amplia entre las mujeres:
mientras las indigenas tuvieron en promedio 6.1 grados de
escolaridad, las no indigenas alcanzaron 10.5, lo que significo
una diferencia de 4.4 grados. Entre los hombres, la brecha
también persistio: los indigenas reportaron un promedio de

6.9 grados, frente a los 10.7 de los no indigenas.

Asistencia escolar

De acuerdo con la ENADID 2023, 23.7 % de la poblacion
indigena de 3 a 17 anos en México no asistia a la escuela. Este
porcentaje fue 10.3 puntos mayor a la poblacién no indigena:
13.4 %.

El analisis segun sexo muestra que las mujeres presentaron
mayores niveles de inasistencia escolar. Entre las mujeres
indigenas, 24.0 % no asistia a la escuela; entre las no
indigenas, 12.3 %: una diferencia de 11.7 puntos porcentuales
entre ambos grupos. En el caso de los hombres, la
inasistencia escolar fue 23.5 % en los indigenas, mientras que
en los no indigenas alcanzé 14.5 %, lo que representé una
brecha de 9.0%.

Analfabetismo

En 2023, 191 % de la poblacion indigena de 15 afos y mas era
analfabeta, mientras que, entre la poblacion no indigena de
ese mismo grupo de edad, el porcentaje fue de 2.8 por ciento.
El analfabetismo segun sexo presenté una diferencia de 21.1
puntos porcentuales entre mujeres indigenas (24.2 %) y no
indigenas (3.1 %). En el caso de los hombres, 13.4 % de la
poblacion indigena era analfabeta, frente a 2.5 % de los
hombres no indigenas, con una brecha de 10.9 %.

Participacion econémica

En cuanto a la poblacion econdmicamente activa (PEA), se
observo una mayor participacion entre la poblacion indigena,
en comparacion con la no indigena. En 2023, 64.6 % de la
poblacién indigena de 12 afnos y mas realizaba alguna
actividad economica, mientras que, entre la poblacion no
indigena del mismo rango de edad, la proporcién fue de 61.8
%.

Los hombres indigenas presentaron una mayor participacion
econdmica (86.1 %) en comparacién con los no indigenas
(75.7 %). En contraste, la participacion econdomica de las
mujeres indigenas (45.2 %) fue menor que las no indigenas
(49.0 %).

Destacod el hecho de que la brecha en la participacion
econdémica entre hombres y mujeres indigenas fue de 40.9
puntos porcentuales, en tanto que para no indigenas fue de
26.7 %.

Estructura de poblacion segtin sexo
¥y grupos quinguenales de edad
2023
(porcentaje)

Hombres

Mujeres

W Foblacion indigena
— Paoblacién no indigena

85y mas
80a 84
75a79
70a74
65a 69
60a64
55a59
S0as54
45349
40 a 44
35a39
30a34
25a29
20a24
15a 19
10a14
5a9
Menor de 5 afios

Wl Poblacion indigena
— Pablagion no indigena

Fuenta: INEGl. Encuasta Nacional de |a Dindrmica Demogrifica (Enapin) 2023

Poblacion de 3 a 17 afos, que no asiste a la escuela
por grupo poblacional, segtin sexo

(porcentaje)

24.0 235
14.5
] .

Poblacidn indigena Pablacién no indigena
® Mujer ®Hombre
Fuente: INEGI. Encuesta Naclonal de la Dinamica Demogréfica (EnADIDY 2023

Poblacién de 15 afios y mas, analfabeta
por grupo poblacional, segtin sexo
2023

(porcentaje)

24,2
13.4
.

Poblacion indigena Poblacion no indigena
uMujer ®Hombre
Fuerite: INgGi, Encuesta Nacional de la Dindmica Demografica (enanio) 2023,
Poblacién de 12 afios y mas, econémicamente activa
por grupo poblacional, segtin sexo

2023
(porcentaje)

86.1
75.7
49.0
45.2 l

Poblacion Indigena

Poblacion no indigena
m Mujer ®Hombre

Fuente: INEGL Encussta Nacional de 18 Dinamica Demaografica (ENADID) 2023
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VICTORIA NICOL CERON
ZEPEDA DE 17 ANOS

El 18 de julio de 2025, a las 19:00
horas, salié de su domicilio en la
colonia Campos en Tijuana, Baja
California. Desde esa fecha se
desconoce su paradero.

Media filiacién: complexion
delgada, peso 57 kilogramos,
estatura 1.66 metros, cabello corto
lacio y oscuro, tez morena clara,
ojos color negro.

Tatuajes: en el pecho una calavera
y el nimero 666, y otros dos en la
mano derecha.

Vestimenta: vestido a rayas color
rojo con negro, tenis.

GABRIELA LIZETH VENTURA LORENZO
DE 13 ANOS DE EDAD

Fue vista por Gltima vez el 01 de agosto de
2025, en el fraccionamiento El
Campanario, en el municipio de Ensenada.

Media filiacion: Complexion delgada, tez
morena, cabello largo ondulado oscuro,
ojos chicos color café oscuro, cejas semi
pobladas, nariz regular, boca mediana,
labios regulares y dentadura completa.

Vestimenta: Pantalon de mezclilla de

ANGELA DANIELA MERAZ
LOZANO DE 13 ANOS

El 31 de julio de 2025, a las
19:00 horas, fue vista por dltima
vez en la colonia Hacienda
Remosa de Tijuana, Baja
California.

Media filiacion: estatura 1.50
metros, complexion delgada, tez
clara, cabello lacio largo color
castario.

Vestimenta: pantalon de
mezclilla, blusa color azul claro.

v

ANABEL MUNOZ RiOS DE 30 ANOS
RAMSES AREN HERNANDEZ MUNOZ DE 6 ANOS

El 1 de agosto de 2025, salieron de su domicilio en la calle Plan de Ayala de la colonia
Agraristas en Tijuana, Baja California.

2 A |4
color azul, suéter de color negro, sandalias —
@ ‘Anabel Mufioz: ojos color café oscuro, tez blanca, Ramses Arén Hernandez: ojos color café oscuro,
de color negras, trae cosmetiquera de color peso 60 kiogramos, estatura 1.65 metros,  cabello castafio oscuro, tez blanca, peso 35
complexién delgada, cejas pobladas. Sefia kilogramos, estatura 1.30 metros, complexion

negra con letras blancas (OXOX).

particular: lunar en la barbilla. Vestimenta: short  delgada, cejas rectas. Vestimenta: camisa, short y
gris con lineas negras, camisa de cuello color gris. huaraches.

Si tienes informacién comunicate al 911 0 089,
Unidad Estatal de Personas No Localizadas, FGE en Tijuana (664) 683-9643

¢ME HAS VISTO?

DALIA ABIGAIL MENDOZA
JONATHAN YUTSIRO
FLORES VIRGEN DE 13 MERINO DE 21 ANOS
ANOS El 1 de agosto de 2025, a las

13:00 horas, salié de su domicilio
en la calle Valle del Sol de la
colonia Terrazas del Valle en

Tijuana.

El 5 de agosto de 2025, fue
visto por ultima vez en la
colonia Tercera Etapa Rio
Tijuana. Media filiacién: estatura 1.56
metros, peso 55 kilogramos,
complexion regular, tez blanca,
cabello ondulado color castafio
oscuro, ojos color café oscuro.

Media filiacion: estatura
1.42 metros, peso 32
kilogramos, complexién

delgada, tez morena clara, / Accesorios: usa lentes.
cabello lacio color negro, ojos /
color café oscuro, nariz , Vestimenta: pantal6n Levis, blusa
. chata. , negra de resaque, botines negros

de tacon.

Si tienes informacién comunicate al 911 o 089,

Unidad Estatal de Personas No Localizadas, FGE en Tijuana (664) 683-9643

Si tienes informacién comunicate al 911 o 089,
Unidad Estatal de Personas No Localizadas, FGE en Tijuana (664) 683-9643
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LAS VACACIONES TAMBIEN ENSENAN: LO QUE LOS NINOS APRENDEN SIN QUERER
CUANDO NO ESTAN EN LA ESCUELA

Por: Joan Tahull Fort / The Conversation

Con la llegada de las vacaciones escolares, muchas familias y docentes se preguntan qué pasa con los aprendizajes
cuando paran las clases. ;Se pierde el tiempo? ;Se estanca el desarrollo? Conviene seguir con tareas o actividades

académicas para "no perder el ritmo"?

Estas preguntas ignoran algo fundamental: el aprendizaje no se detiene cuando termina el afo escolar. Simplemente,
cambia. Durante las vacaciones, lejos de las estructuras formales académicas, los nifios y jovenes siguen aprendiendo -y
mucho—-, aunque de manera mas informal, espontdanea y emocionalmente significativa. En lugar de contenidos
curriculares, lo que se cultiva en estos periodos de “descanso” son competencias igual de esenciales para la vida:
habilidades sociales, autonomia, creatividad, gestiéon emocional, resolucion de conflictos, conciencia del tiempo, sentir el
aburrimiento...

Tiempo desestructurado y desarrollo cerebral

En nuestra sociedad, marcada por una obsesidon con la productividad y el rendimiento, tendemos a ver el tiempo libre
como un “vacio” que hay que llenar. Sin embargo, la neurociencia y la psicologia del desarrollo llevan afios demostrando
que el descanso, el juego libre y la socializacion entre iguales son fundamentales para el desarrollo cognitivo, social y
emocional en la infancia y la adolescencia.

Las vacaciones permiten algo que dificilmente ocurre en la escuela: el tiempo desestructurado. Un espacio sin objetivos
definidos, sin evaluacion ni presion externa, donde los nifios pueden explorar el mundo a su manera, seguir su curiosidad,
aburrirse (el aburrimiento también ensefna) y encontrar formas propias de resolver problemas cotidianos.

Lo que se aprende sin querer
A continuacion, enumero algunas de las habilidades y aprendizajes que se desarrollan naturalmente durante las
vacaciones y son esenciales para la vida:

1. Negociar y convivir con los demas. Durante el afio escolar, las interacciones suelen estar mediadas por normas y
figuras adultas que regulan el comportamiento. En cambio, en vacaciones —especialmente cuando hay tiempo compartido
con hermanos, primos, vecinos o0 amigos—, los ninos descubren la necesidad de negociar, acordar reglas, ceder, resistir y
colaborar. Aprenden a convivir entre iguales, a veces con conflictos, pero también con reconciliaciones.

2. Organizar el tiempo. Sin horarios rigidos, muchos nifos y jovenes aprenden a administrar su propio tiempo: cuando
levantarse, cuanto dedicar al juego, al descanso, a ayudar en casa o simplemente a estar en su mundo. Esta flexibilidad
es clave para desarrollar autonomia y planificacion personal.

También existe el riesgo de un uso excesivo de los dispositivos electronicos, lo que puede provocar que los jovenes
pasen mas tiempo del necesario frente a las pantallas, descuidando otras actividades importantes como el descanso, el
ejercicio fisico o la interaccion social.

Cuando el movil se convierte en el centro de la vida cotidiana de un adolescente, es fundamental abrir espacios de
didlogo y reflexiéon. Encontrar un equilibrio entre la autonomia y ciertos marcos de contencion puede ayudar a desarrollar
un uso mas consciente y saludable de la tecnologia.

3. Explorar sus intereses. Las vacaciones son una oportunidad para que los nifos se reconecten con lo que les gusta. Tal
vez pasen la tarde dibujando sus personajes favoritos, haciendo legos, hojeando revistas o comics, mirando hormigas en
el patio, probando nuevos juegos con sus amigos o ayudando a preparar el desayuno con la abuela. Es un tiempo de
exploracion libre, sin examenes ni presiones externas. Aprenden por curiosidad, por gusto, y porque cada dia pueden
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descubrir algo nuevo a su manera y ritmo.

4. Desarrollar la creatividad. El tiempo libre favorece la creaciéon de mundos imaginarios, historias inventadas, juegos
espontaneos o manualidades improvisadas. Quién no recuerda su infancia, mirando las formas de las nubes e imaginando
personajes, animales fantasticos o escenas que solo nosotros podiamos ver. Es en esos momentos aparentemente simples —
dibujando, construyendo una cabafia o explicando historias— aparece la creatividad.

5. Manejar el aburrimiento. En un primer momento, cuando se terminan las actividades organizadas, aparece el clasico “me
aburro”. Para los adultos puede sonar como una queja o una sefal de que algo falta, pero en realidad el aburrimiento es un
motor. Ensefa a los nifos a tolerar la ausencia de estimulos inmediatos, a quedarse un rato con ellos mismos y a activar sus
propios recursos internos. Al principio puede haber incomodidad, pero pronto aparece la chispa: un juego inventado, una
historia... Muchos descubrimientos valiosos, ideas creativas y momentos de juego auténtico aparecen después del
aburrimiento. Dar espacio a la pausa es dejar que surja la imaginacion.

6. Conectar con su mundo emocional. Los nifos tienen mas tiempo para sentir, pensar y hablar sobre lo que les pasa. El
descanso fisico y mental abre un espacio para las emociones que estaban contenidas o silenciadas. A veces basta una
tarde tranquila, una conversacion sin prisa o simplemente estar presentes para que surjan preguntas, miedos, suefios o
alegrias que durante el ano quedaban en segundo plano. Y quienes convivimos con ellos lo sabemos: en vacaciones, los
hijos crecen mas y consolidan conocimientos. Consolidan habilidades y competencias que estaban, pero todavia no se
manifestaban.

7. Vincularse con otros adultos y referentes. No todo pasa por la escuela o los padres. En vacaciones, los nifos se
relacionan con tios, abuelos, vecinos, monitores o adultos en otros roles. Estos vinculos también ensefian: modelan formas
de hablar, de actuar, de resolver problemas, y ofrecen una diversidad de perspectivas. Estos vinculos amplian su red de
afectos y les dan un sentido de pertenencia mas alla del nucleo familiar.

El valor del juego y la desestructura

El juego libre es una de las actividades mas serias y formativas de la infancia y la juventud. No todo debe tener un propdsito
académico para ser valioso. Jugar es, en si mismo, una forma profunda de aprendizaje. Es en el juego donde se
experimentan roles, se ensayan normas, se gestiona la frustracion y se valora la creatividad. Ademas, el hecho de que
muchas de estas experiencias ocurren fuera de estructuras rigidas no las hacen menos valiosas; al contrario, son
complementarias. De hecho, la desestructuracién del tiempo hace los aprendizajes mas personalizados, mas duraderos y
conectados con la realidad emocional del nifo.

¢Qué pueden hacer las familias?
No se trata de convertir las vacaciones en otra escuela paralela ni llenar la agenda con actividades formales. Lo ideal es
encontrar un equilibrio entre cierta estructura (rutinas basicas y limites claros) y cierta libertad.

Algunas ideas para acompanar son:

e Fomentar momentos de juego libre, incluso sin juguetes.

e Proponer tareas sencillas en casa que impliquen participacién y responsabilidad.
e Conversar sobre lo que sienten, lo que les interesa, lo que suefian.

¢ Dejar tiempo para el aburrimiento, sin llenarlo enseguida.

Aprender fuera del aula

Las vacaciones no son una pausa en el aprendizaje: son un escenario distinto, con otras reglas, donde aparecen nuevas
formas de conocimiento fundamentales para la vida. Reducirlas a un simple tiempo “improductivo” es no ver todo lo que esta
sucediendo en la mente y en el ambito emocional de los niflos y adolescentes.

Seguramente, la leccion mas importante sea que aprender no siempre requiere un aula en una escuela. A veces, basta con
un grupo de amigos, un arbol para trepar, una conversacion, una tarde sin nada que hacer... Porque, como decia el
pedagogo Francesco Tonucci, “los nifos no necesitan mas deberes, necesitan mas vacaciones, mas tiempo libre, mas juego
y mas calle".
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LOS ARANCELES DE TRUMP

La estrategia econdomico-politica de Estados Unidos,

imponiendo aranceles a las exportaciones de paises de [

todo el mundo, de acuerdo a como le amanecio el dia y la
Luna al presidente de Estados Unidos Donald J. Trump, no
solo ha acaparado la atencion de los medios
internacionales durante las ultimas semanas, sino que trae
de cabeza a la clase gobernante de todo el planeta,
quienes en un intento de comportarse civilizadamente, no
terminan de aterrizar un acuerdo comercial que los deja
claramente en desventaja, pero que ante su fuerte
dependencia con Estados Unidos, tampoco les da mucho
margen.

La estrategia del loco, dicen algunos analistas, mientras
que otros consideran que es una simple locura sin
estrategia. Y es que en el mas reciente desencuentro
comercial con Estados Unidos, ocupan la primera fila Brasil
y la India, a quienes les toco la asignacion de un 50% de
aranceles a sus productos.

El gobierno de Brasil ya anuncid oficialmente que
presentara una queja a la Organizacion Mundial de
Comercio. Se trata de una medida que el presidente Luiz
Inacio Lula da Silva habia anunciado que tomarian, al
considerarlas una violacion a los tratados internacionales
por parte de EE.UU. Aun cuando se trata de la imposicion
mas alta de tarifas por parte de Trump a un pais con quien
tienen acuerdos comerciales, analistas consideran que los
fuertes lazos econémicos de Brasil con China le dan cierto
margen. A diferencia de Meéxico y Canada, cuyas
exportaciones son mayoritariamente hacia Estados Unidos
en cerca de tres cuartas partes de sus productos, solo el
12% de las exportaciones de Brasil tienen como destino la
union americana.

En México, Claudia Sheinbaum celebra el aplazamiento de
la imposicion de aranceles. Mientras, queda la duda de
¢cual sera el acuerdo final, y qué tanto cedera? ante las
demandas de Trump. Aun y cuando obtenga al final
"aranceles bajos". ;A qué costo?.
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DEVASTADOR I'NCENIDIO EN CALIFURN!A
ARRASA CON CERCA DE 37 MIL HECTAREAS
Y AMENAZA A UN MILLAR DE EDIFICIOS

Sin dar tregua los incendios forestales en California,
Estados Unidos, han destruido decenas de miles de
hectareas de vegetacion en diversos puntos del estado,
provocando alertas de evacuacion de miles de personas en
distintos condados durante los ultimos dias.

Uno de los incendios mas grandes registrados en lo que va
del 2025 es el identificado como "Gifford Fire" ubicado al
noreste de la poblacion de Santa Maria, en el Condado de
Santa Barbara. El incendio inicio desde el pasado viernes 1
de agosto, y se encuentra contenido apenas en un 9%. Ha
provocado al menos 25 ordenes de evacuacion tanto en
Santa Barbara como en el Condado de San Luis Obispo,
amenazando a cerca de 1000 edificios.

Pero no es el Unico incendio que esta afectando a
California. Una decena de incendios mas a lo largo y ancho
del estado estan actualmente en curso, siendo los mas
cercanos a México los que se registran en San Bernardino,
al norte del lago de Big Bear, identificado como "Gold Fire",
y el "Rosa Fire" en Riverside, cerca de la autopista 74 en
Mountain Center Community. El prondstico de dias de calor
tampoco ha ayudado mucho en el control de estos
incendios, lo que debe poner en alerta a las autoridades
del lado mexicano, pues nos encontramos vulnerables y
expuestos, al igual que en California, a situaciones
similares en zonas rurales de valles y montafas.

Si usted observa alguna senal de un posible incendio
forestal, no dude en comunicarse al numero de emergencia
911 0 al 800 737 00 00 de la CONAFOR.
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. 4 Una estacién de radio muy "perrona" es la recomendaciéon de este
('A QUIEN SEGUIR? jueves para todos los amantes de los animales, de los perros, gatos y
" demas mascotas que habitualmente no cuentan con un espacio

dedicado a conocer sus necesidades.

L]
A n l m al Y no hay muchas estaciones que se enfoquen en ello, excepto:

Animal Radio

Desde el aflo 2001 esta estacion (en inglés) es la mas escuchada a
nivel nacional en Estados Unidos, con una audiencia semanal, de
acuerdo a sus estimaciones de al menos 350 mil amantes de los
animales quienes sintonizan la senal por radio tradicional en 133
estaciones de radio AM y FM, por Internet, o radio satelital.

No se trata solo de una estacidn de entretenimiento, sino de un
espacio en el que se puede aprender a fondo sobre temas de salud
animal, educacion y concienciacién sobre sus cuidados y bienestar.

Ademas de la programacién en vivo, es posible descargar
transmisiones pasadas a través de un archivo disponible en su pagina
web, donde podran encontrar el tema, y la especie de su preferencia,
ya que no solo hablan de perros y gatos, sino de un espectro mas
amplio del reino animal, desde el cuidado de peces en casa, hasta la
crianza de gallinas.

La siguiente recomendacion es de una revista, que si eres
arquitecto o disenador de interiores posiblemente ya la tienes
ubicada en el radar.

Se trata de un espacio autonombrado como la revista con
mayor influencia en el mundo de la arquitectura y el diseifo
de interiores, con mas de 3 millones de lectores mensuales y
mas de siete millones de seguidores en redes sociales.

Su objetivo es establecer la agenda de temas para la
comunidad del diseno y arquitectura, con una cuidadosa
seleccion de los mejores proyectos y noticias alrededor del
mundo. Fue lanzada en noviembre de 2006 y en ella Steel-clad
encontraras historias y espacios realmente sorprendentes en .

este fascinante rubro, que mezcla el arte y la ingenieria: extension

Es una revista realmente inspiradora, que te permitira hacer
una pausa, alejarte un poco de la abrumadora rutina mediatica
y de redes sociales, mientras conoces y recorres los espacios
al interior de edificios y viviendas construidas con el diseho en
mente.

Descubriras algunos espacios historicos y vanguardistas, y
conoceras un poco mas sobre los motivos de cada una de las
construcciones que se muestran en el sitio web.
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