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Lo hemos comentado en tono de broma en muchas 
ocasiones, incluso hay memes que juegan con la 

idea de que en el momento en que se va el Internet, 
todos volvemos a la época previa al descubrimiento de 
la energía eléctrica, con lámparas de petróleo, e 

interacciones humanas cara a cara (cosa cada vez menos 
común en estos tiempos modernos)

Imaginamos las reacciones que habitualmente tienen los 
adolescentes cuando esto ocurre, además de un pequeño 
grito, finalmente deciden salir de sus recámaras e 
interactuar con sus familias. Apagar el WiFi ya no es una 
simple broma, se vuelve un acto de agresión.

Y seamos justos, la depedencia de Internet no solo aplica 
para los adolescentes, también para un enorme y creciente 
sector de los adultos quienes estamos más que 
enganchados con el mundo virtual, y sí hablo en general 
porque estoy muy seguro que esto ya aplica para una 
amplia mayoría.

Pero ya, fuera de broma, ¿qué haríamos sin esa conexión?, 
quizá tras una situación atípica que lleve a una caída 
generalizada en las telecomunicaciones, como, no se, una 
tormenta solar, o un sismo de gran magnitud que destruya 
temporalmente las conexiones en toda una región. ¿Cómo 
nos comunicamos?, ¿a dónde vamos?, ¿qué hacemos?.

Creo que pocos de nosotros tenemos un plan como tal para 
esta situación. Y es que en el momento en que llega es 
cuando realmente nos damos cuenta de los efectos que 
tiene en nuestras vidas. Es como cuando nos lastimamos el 
dedo de una mano, digamos por ejemplo el pulgar de la 
mano derecha. Ah! pero qué necesario es ese dedo y cómo 
lo utilizamos para todo tipo de tareas. Aunque no nos 
damos cuenta hasta que lo tenemos lesionado y queremos 
utilizarlo pero no se puede. Algo así pero a gran escala, 
pues el Internet lo utilizamos para muchísimas cosas.

Precisamente el que utilicemos el Internet para muchas 
más cosas es algo que nos debería llevar a pensar en sus 
efectos, en caso de la caída de la señal. Sin duda el 2020 
cambió todo en el aspecto de nuestra codependencia con 
la red. Los efectos de la pandemia del COVID19 nos 
empujaron a virtualizar muchas de nuestras actividades, de 
trabajo, escolares, culturales, de socialización y de 

comunicación con familiares. Pero no hemos dedicado 
mucho tiempo en un "Plan B", vaya, tenemos como dice el 
dicho, todos los huevos en una sola canasta. Dependemos 
ampliamente de nuestro distribuidor favorito, sea Izzi, 
Telcel, Telnor, SpaceX, o algún otro. ¿Pero qué pasa si el 
distribuidor nos falla?.

Hay sin embargo alternativas que pudieran funcionar como 
un plan de emergencia, e incluso están siendo discutidas 
actualmente como posibles sustitutos del Internet 
tradicional. Se trata de las redes en malla (mesh networks) 
en donde cada dispositivo funciona como un nodo 
conectado a todos los nodos. Básicamente el concepto 
original de la propia existencia del Internet, llevado no a 
computadoras centralizadas, sino a dispositivos 
individuales que permiten mantener una comunicación 
local sin la necesidad de Internet.

Esta forma de conexión tiene la ventaja de (como fue la 
idea central en el surgimento de Internet) evitar el colapso 
de las comunicaciones en caso de que uno de los nodos 
deje de funcionar. Es similar a los puntos de encuentro en 
una telaraña, cada punto es un nodo, y si ese punto se 
desconecta, siempre hay otra ruta para hacer llegar la 
información.

Mantenernos conectados, comunicados, es una necesidad 
del mundo moderno. Y eso nos debe llevar a una 
planificación, a buscar alternativas antes de, no después 
de. Saber en dónde están nuestros hijos, poder brindar 
información vital en caso de emergencia, estar informados.

¿Tú qué harías si se te va el Internet?   
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Por: Ricardo Meza Godoy

¿Y  si  se  nos  va 
el   Internet?
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Colgados                                    

Lo hizo para callar a los empresarios, 
pero se puso en evidencia solito el 
delegado del gobierno federal en Baja 
California, Jesús Alejandro Ruiz Uribe. 
Pues al intentar explicar las constantes 
fallas en el servicio de energía eléctrica 
que ha vivido la población de Mexicali 
en los últimos meses, le envió un 
mensaje al presidente del Consejo 
Coordinador Empresarial de Mexicali, 
Octavio Sandoval, para que llame a 
rendir cuentas a supuestamente 500 
empresas que tienen conexiones 
irregulares conocidas como "diablitos" 
en postes de la Comisión Federal de 
Electricidad.

Pero si el delegado Ruiz Uribe sabe de 
la existencia de 500 empresas 
utilizando lo que él mismo bautizó 
como 'diablitos de cuello blanco' 
¿porqué no las ha denunciado ante las 
instancias correspondientes para que 
sean sancionadas?. Y, ¿qué tiene que 
ver el líder del CCE con la supuesta 
irregularidad que dice haber detectado 
y está utilizando, más parece como 
amenaza para que Sandoval deje de 
quejarse, que como un plan para 
resolver un problema que asegura 
abona a las fallas de la CFE?  Si el 
delegado comentó que la CFE ya 
'requirió' a las empresas, ¿dónde está 
el listado de las empresas irregulares?

Ruiz Uribe quiere que Sandoval "así 
como es crítico de los gobiernos del 
4ta transformación, les diga (a esas 
500 empresas) que acudan a la CFE a 
regularizarse". Y mientras se queja del 
que se queja, la ciudad capital sigue 
con las mismas fallas. Eso sí, Ruiz 
asegura que "muy pronto" dejarán de 
tener problemas, ya que empiecen a 
funcionar unas plantas que anda 
construyendo la CFE. Los 
mexicalenses, siguen esperando. 

   
Firmarán                               
Este jueves 31 de julio, a las 1000 a.m., 
en instalaciones de la Casa Hogar del 
Anciano de Ensenada, se realizará una 
firma de convenio entre la Universidad 
Autónoma de Durango y dicha Casa 
Hogar.

La directora de la Casa Hogar del 
Anciano, la Hermana Gloria Estrella 
Pérez, adelantó que este acercamiento 
"representa un avance importante tanto 
en la atención y bienestar de nuestros 
adultos mayores, como en el 
crecimiento académico y humano de 
los jóvenes universitarios".

Por lo que esperan buenos resultados 

de esta alianza.
Tsunami                              

A pesar de haber sido uno de los más 
intensos registrados en el Pacífico, el 
sismo de Kamchatka de magnitud 8.8, 
en la región oriental de Rusia, no 
provocó los daños que podrían haberse 
esperado dada su intensidad.

Y es que aún permanece latente la 
memoria del sismo de 2011 en Japón,  
que cobró la vida de más de 15 mil 
personas y provocó el desastre de la 
planta nuclear en Fukushima. Pero el 
de este 2025 afortunadamente no fue 
el caso.
  
Aún cuando se emitió una alerta de 

tsunami para gran parte de las costas 
del Pacífico Oriental, desde Canadá 
hasta Chile, la situación no pasó a 
mayores. Sin embargo, y como es el 
caso después de que ocurren 
fenómenos naturales como el de 
Kamchatka, se pone sobre la mesa la 
pregunta de ¿qué tan preparados 
estamos realmente para enfrentar un 
tsunami de mucha mayor fuerza?. 

Incendios                               

Preocupante que se estén registrando 
de manera tan frecuente los incendios 
forestales en Baja California. 

Nuevamente la zona de La Rumorosa, 
en el municipio de Tecate, se vio 
afectada este miércoles por un 
incendio forestal que provocó el cierre 
temporal de la circulación de vehículos 
que transitaban por la carretera hacia y 
desde Mexicali, debido a la falta de 
visibilidad.

Pasadas las 10 de la noche el gobierno 
del Estado informaba que ese incendio 
forestal, registrado a la altura del 
kilómetro 85 de la carretera hacia La 
Rumorosa, llevaba una afectación de 
aproximadamente 200 hectáreas. 
Controlado apenas en un 10% y 5% de 
liquidación del fuego. 

Adelantaron que participan 150 
elementos de distintas corporaciones y 
voluntarios que operan en la zona, para 
proteger la población y el entorno 
natural. Y recomendaron a la 
ciudadanía evitar acercarse al área.

Siendo la mayoría de estos incendios 
provocados por actividades humanas, 
se vuelve necesario reforzar 
INMENSAMENTE las tareas de 
prevención. Desde nuestros hogares, 
hasta las instituciones públicas y 
privadas.

Transiciones
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Repuntan 
exportaciones de 
maquiladoras en 
Baja california; 
clientes de EEUU 
adelantan pedidos 
por aranceles
Por: Oscar Tafoya / Monitor Económico

Las exportaciones de la Industria Maquiladora en Baja California aumentaron 33.7% a tasa anual durante el acumulado de 
enero a mayo de 2025 en comparación al mismo periodo, pero del año anterior, de acuerdo con los resultados del Instituto 
Nacional de Estadística y Geografía INEGI.

En valores absolutos, el sector maquilador en el Estado sumó un volumen en sus exportaciones de 162 mil 747.9 millones de 
pesos a los primeros cinco meses del 2025 para superar los 121 mil 704.5 millones de pesos que acumuló entre enero y 
mayo de 2024.

Las cifras del INEGI para BC volvieron arrojar un 
nuevo máximo histórico en los ingresos 
provenientes del extranjero para la Industria 
Maquiladora para un lapso acumulado enero-mayo 
de cada año.

Entre los elementos de impulso, según el Banco de 
México Banxico), varios de los directivos 
consultados señalaron que:

“en algunos casos, la posibilidad de imposición de 
aranceles incrementó de manera temporal su 
producción debido a que clientes en Estados 
Unidos adelantaron pedidos para acumular 
inventarios ante la posibilidad de que se 
impusieran dichos gravámenes”. 

Asimismo, el Banxico informó que los directivos del 
sector maquiladora reportaron que la depreciación 
acumulada del peso frente al dólar favoreció los 
ingresos denominados en pesos de las empresas 
exportadoras, si bien encareció el costo de algunos 
insumos importados.

Por último, al 31 de mayo de 2025, Baja California 
cuenta con 940 establecimientos manufactureros 
de exportación, es decir, cuatro plantas más 
respecto a las reportadas al 31 de mayo de 2024, 
indican los datos del INEGI.

Noticias
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LLEGA A ENSENADA, EL PROGRAMA “MUJERES AL VOLANTE”
Comunicado

Ensenada, B.C. La Secretaría del Trabajo y Previsión Social de Baja California STPS y el 
Servicio Nacional de Empleo en Baja California SNEBC anunciaron que próximamente 
lanzarán en Ensenada el programa “Mujeres al Volante”, dirigido a todas aquellas 
interesadas en profesionalizarse como operadoras del transporte público y privado.

Este programa busca brindar a las mujeres una capacitación integral y acceso directo a un 
empleo formal con condiciones laborales justas. Señalan que desde su puesta en marcha, el 
programa ha graduado a un total de 171 mujeres, cuatro generaciones en Tijuana y siete 
generaciones en Mexicali.

La convocatoria y fecha de inicio del curso serán anunciadas en los próximos días. El 
proceso de formación tendrá una duración de 180 horas e incluirá clases teóricas y 
prácticas de lunes a viernes. El programa cuenta con la colaboración del Instituto de 
Movilidad Sustentable IMOS, el CECATI Ensenada, quienes brindarán el espacio de 
capacitación, mientras que la empresa SETTEPI facilitará las 
unidades para la formación práctica.

Las mujeres interesadas en formar parte deben ser mayores de 18 
años, contar con licencia de conducir vigente y realizar su registro 
en línea en el sitio oficial del Servicio Nacional de Empleo. 
Además, podrán seguir la convocatoria y obtener información 
actualizada en la página www.facebook.com/SNEBC.

Visítanos en 
Facebook

Comisión de Vigilancia del INE BC 
llevó a cabo la destrucción de 
26,020 formatos de Credenciales 
para Votar
Comunicado

La Comisión Local de Vigilancia del Instituto Nacional 
Electoral de Baja California INE BC, celebró la Séptima 
Sesión Ordinara de carácter permanente, en donde se llevó 
a cabo la destrucción por trituración de 26 mil 020 
formatos de credencial, bajo los siguientes conceptos:

 24 mil 774 credenciales para votar devueltas al canje
 987 credenciales para votar devueltas por terceros

- y 259 formatos de credencial retirados por causa  

El material triturado, se resguardó en las instalaciones de la 
Junta Local Ejecutiva, para su posterior procesamiento.

En la sesión estuvieron presentes María Magdalena Pérez 
Ortiz, Vocal Secretaria de la Junta Local Ejecutiva; Juan 
Carlos Real Torres, Vocal del Registro Federal de Electores, 
así como las y los representantes de los partidos 
nacionales acreditados, ante el Órgano Local de Vigilancia.

El Vocal del Registro Federal de Electores aprovechó para 
recordar a la ciudadanía que todos los Módulos de 
Atención Ciudadana en el estado ya están recibiendo 
solicitudes de trámites para la Credencial para Votar: 
renovación por perdida de vigencia, tramite por primera 
vez, corrección de datos, cambio de domicilio, reposición 
o reincorporación.

Con motivo de la Campaña de Actualización Permanente, 
los Módulos de Atención Fijos en el estado de Baja 
California abren de lunes a sábado y se pueden consultar 
los horarios y ubicaciones en la página de internet Ubica tu 
Módulo.

Además, se cuenta con 3 Módulos Itinerantes que recorren 
comunidades del sur de Ensenada, el Valle de Mexicali y la 
Rumorosa. Para conocer las fechas y horarios de estos 
módulos, la ciudadanía puede consultar las redes sociales 
de INE en Baja California, en Facebook INEBC, X 
INE_BC e Instagram @inebc.

https://pyc.bearblog.dev/
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CUENTA ENSENADA CON MÁS DE MIL  
OVITRAMPAS PARA EVITAR REPRODUCCIÓN 
DE MOSQUITO TRANSMISOR DEL DENGUE, 
ZIKA Y CHIKUNGUNYA 
Comunicado

La Jurisdicción de Servicios de Salud de Ensenada realiza 
medidas preventivas, acudiendo casa por casa en busca de 
criaderos, control larvario, eliminándolos y manteniendo el 
control físico

Ensenada, B.C. Con la finalidad de evitar brotes de Dengue, 
Chikungunya y Zika, se  instalaron mil 200 ovitrampas en 
diferentes localidades del municipio como Sauzal, 
Maneadero, Zorrillo, Lomitas, entre otras. 

La responsable jurisdiccional del Programa de Vectores, 
Sonia Angélica Flores Velazco, explicó que estas ovitrampas 
son criaderos artificiales que se colocan en los domicilios de 
las zonas en donde se ha detectado la presencia del 
mosquito.

Destacó las acciones que ejecuta el programa, realizando 
estudios entomológicos, que consisten en hacer visitas 
domiciliarias para la búsqueda de criaderos, control larvario, 
eliminando los criaderos positivos y manteniendo el control 
físico de los criaderos potenciales, fumigación con 
insecticida de efecto residual, termo nebulización y 
nebulización espacial.

Asimismo, dio a conocer las medidas preventivas básicas 
Lava, Tapa, Voltea y Tira): lavar con jabón cubetas, tinacos y 
piletas; tapar debidamente cualquier recipiente que pueda 
almacenar agua; voltear tinas, macetas, tambos; y tirar 
botellas, llantas, latas o cualquier objeto que pueda servir 
como criadero. 

Finalmente, Flores Velazco exhortó a la población a acudir 
inmediatamente al Centro de Salud más cercano en caso de 
presentar fiebre, dolor intenso incapacitante en músculos y 
articulaciones, dolor de cabeza, enrojecimiento de la piel, 
pero sobre todo asociado al antecedente de picaduras de 
mosquito dentro de un periodo previo de 15 días.

Escándalo en la FESC, 12 unidades 
acudieron a llamado de “violencia 
familiar”
Por: Cristian Torres Cruz / RadarBC

Mexicali, B.C. Un controvertido operativo de la Fuerza 
Estatal de Seguridad Ciudadana FESC en el 
fraccionamiento Balboa, inicialmente justificado como 
respuesta a una llamada de violencia intrafamiliar con la 
participación de 12 unidades, ha escalado a una grave 
denuncia por parte de una agente de la Fiscalía General 
del Estado FGE.

La oficial acusa a los agentes de ingreso ilegal a su 
domicilio, lesiones a su persona y familiares, y el robo de 
200 mil pesos.

Laureano Carrillo, titular de la Secretaría de Seguridad 
Ciudadana, defendió la intervención bajo el pretexto de la 
denuncia por violencia familiar.

Sin embargo, en una declaración que contradice su propia 
justificación, Carrillo admitió que el operativo en 
Residencial Balboa está vinculado a otro llevado a cabo en 
el Fraccionamiento Montecarlo, donde se incautaron dosis 
de droga y un arma de fuego.

Esta conexión siembra dudas sobre la verdadera 
naturaleza y legalidad de la intervención inicial.

Por su parte, la Fiscal General del Estado, Ma. Elena 
Andrade, ha confirmado que la investigación sobre el 
actuar de los agentes de la FESC se encuentra en curso.

Andrade señaló que la Fiscalía no fue notificada del 
operativo al momento de su ejecución. 

Dijo que se está recabando toda la información 
proporcionada por la agente de la FGE que denunció el 
allanamiento y robo, así como los detalles del operativo 
por parte de la Secretaría de Seguridad Ciudadana, en un 
intento por esclarecer los hechos y determinar 
responsabilidades.
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ALERTA COPARMEX POR INSEGURIDAD; 
DESTACA ALZA EN CIFRAS DE EXTORSIÓN, 
LAS MÁS ALTAS EN UNA DÉCADA
Comunicado

Los resultados del Monitor de Seguridad de 
#DataCoparmex revelan un panorama alarmante para la 
seguridad en México. La extorsión alcanza cifras récord, 
con 5 mil 887 víctimas registradas en el primer semestre 
de 2025.

Esta cifra representa un incremento de 6.9% respecto al 
mismo periodo del año anterior, convirtiendo a 2025 en el 
año con el nivel más alto desde que hay registro.

En paralelo, se confirma que Sinaloa fue la entidad con 
más víctimas de asesinato en el mes de junio, con un 
aumento del 360% respecto a 2024.

Con el objetivo continuo de ofrecer una perspectiva 
precisa y detallada de la coyuntura empresarial en México, 
la Confederación Patronal de la República Mexicana 
COPARMEX presentó, en conferencia de prensa, los 
resultados del Monitor de Seguridad. El estudio se 
fundamentó en datos obtenidos del Secretariado Ejecutivo 
del Sistema Nacional de Seguridad Pública SESNSP, que 
publica mensualmente cifras oficiales de la incidencia 
delictiva a nivel nacional, estatal y municipal. En esta 
edición, se analizó el periodo de enero a junio de 2025, 
centrándose en los delitos que más afectan al sector 
productivo.

Juan José Sierra Álvarez, Presidente Nacional de 
COPARMEX, afirmó: "Hoy levantamos la voz ante una 
realidad que ya no puede seguir siendo ignorada: la 
inseguridad que enfrentamos es alarmante. En COPARMEX 
tenemos claro que ningún proyecto de inversión o 
desarrollo puede prosperar sin condiciones mínimas de 
seguridad y certeza jurídica. La confianza para invertir, 
emprender y crecer solo es posible en entornos donde la 
legalidad se respeta y la impunidad se combate con 
decisión".

Jorge Peñuñuri Pantoja, Presidente de la Comisión 

Nacional de Seguridad y Justicia, presentó el indicador de 
asesinatos y señaló que durante los primeros seis meses 
del año, se registraron 13 mil 90 víctimas, lo que 
representa una baja del 15.8% respecto al mismo periodo 
de 2024. Además alertó sobre la fuerte concentración de 
violencia en algunas regiones. Colima, Sinaloa y Morelos 
encabezan la lista con tasas de entre 55 y 80 víctimas por 
cada 100 mil habitantes. Además, destacó que 10 de los 20 
municipios más violentos se encuentran en sólo cuatro 
entidades: Guanajuato, Michoacán, Morelos y Guerrero.

Respecto al delito de robo a negocios, Jorge Peñuñuri 
expuso que se iniciaron 34 mil 12 carpetas de 
investigación, lo que representa una reducción del 9.7% 
frente al mismo lapso de 2024 de acuerdo con las cifras 
del SESNSP. No obstante, subrayó que el 41.7% de estos 
robos se cometieron con violencia, lo cual continúa 
afectando directamente la integridad de trabajadores y 
propietarios. En términos geográficos, alarman 
especialmente municipios del Estado de México, como 
Coacalco, que encabeza la lista con 511.1 carpetas por 
cada 10 mil unidades económicas.

En cuanto a la extorsión, enfatizó su gravedad creciente. 
Con 5 mil 887 víctimas en el primer semestre, un aumento 
del 6.9%, el país alcanzó su nivel más alto desde que 
existen registros, superando incluso el pico de 2022. A 
nivel estatal, Guanajuato, Morelos y Estado de México 
presentan las tasas más elevadas. A nivel municipal, 
Cuautla, Salamanca y San Miguel de Allende encabezan 
los indicadores.

Peñúñuri advirtió que este delito limita la operación formal, 
impone costos ilegítimos y destruye confianza, por lo que 
se requiere una respuesta firme, integral y sin tolerancia.

Señaló la urgencia de la Confederación de contar con una 
Ley General de Extorsión que unifique criterios, evite la 
impunidad y permita combatir eficazmente este delito que 
afecta severamente a las empresas, especialmente a las 
micro, pequeñas y medianas. Por ello, desde 2023 han 
impulsado una reforma constitucional que respalde esta 
ley y cele braron que la Titular del Ejecutivo Federal haya 
presentado ya una iniciativa en esta dirección, a la cual 
darán seguimiento cercano en el Congreso para asegurar 
que progrese con el proceso legislativo adecuado.

Asimismo, acompañan la propuesta de creación de 
Unidades Antiextorsión especializadas para fortalecer la 
inteligencia en contra del crimen y promover el uso de la 
línea 089 para denunciar todas las modalidades de 
extorsión, incluidas las indirectas por teléfono o redes 
sociales. Con una cifra negra del 96.7%, es urgente que 
las víctimas sientan confianza para denunciar y así brindar 
información clave a las autoridades para identificar, 
perseguir y sancionar a los responsables.

https://pyc.bearblog.dev/
https://pyc.bearblog.dev/


Jueves 31 de julio de 2025 pág. 9

Jueves 31 de julio de 2025 pág. 9pyc.bearblog.dev/

pyc.bearblog.dev/

33% de las víctimas de la trata de 
personas son niñas, niños y 
adolescentes
Comunicado

“No, debemos cerrar los ojos o darle la espalda a esta 
forma de esclavitud que no distingue género, edad o 
nacionalidad. Protejamos a nuestra nueva generación” 
Manos Unidas.

En el marco del Día Mundial contra la Trata de Personas, el 
30 de julio, es importante levantar la voz y decir que 
ninguna persona está en venta, que nadie debe ser 
esclavizado, obligado a trabajos forzados o ser explotado 
físicamente, psicológicamente, económicamente o 
sexualmente. La trata de personas es el comercio de seres 
humanos, donde se degrada el valor de las personas, 
compra venta de personas, explotación, comercializar., 
entre otros. Es un gran flagelo.

La trata de personas, se deriva de situaciones diversas e 
inicia con la esclavitud clásica, de los afrodescientes, 
porque eran personas que consideraban de bajo valor. Y 
en la actualidad El 33% de las víctimas de la trata de 
personas son niñas, niños y adolescentes.

Por ello, el compromiso es fuerte de la Fundación Manos 
Unidas por Rosarito y Unidos por la prevención en BC, en 
coordinación con las Fuerzas Armadas de México, que la 
integran la Secretaría de Marina Defensa, Ejército 
Mexicano, Fuerza Aérea Mexicana y Guardia Nacional, 
realizan constantemente, Seminarios, Conferencias, 
Pláticas, actividades deportivas, culturales y cine, 
proximidad social, módulos informativos, cultura a la 
legalidad y cultura a la denuncia, con la finalidad de dar a 
conocer las causas, riesgos, consecuencias. Para prevenir 
la trata de personas y además proporcionar las 
herramientas, para evitar que los niños, niñas, y 
adolescentes sean víctimas de este delito.

Recomiendan, estar alerta de las señales, de la existencia 
del delito de trata de personas:

Cuando exista generación de violencia física, psicológica, 
sexual, retención de documentos, identificaciones, dinero, 
la privación de la libertad, secuestro, engaño de deuda, 
también inducir a la víctima a la codependencia del alcohol 
y drogas. Trastornar a la persona psicológicamente y 

espiritualmente.

Venden a sus víctimas a otros delincuentes que operan por 
su cuenta o son parte de alguna red criminal que obtiene 
ganancias millonarias con la venta y explotación de seres 
humanos.

En 2016, la ONU estimó esas ganancias entre 32 mil y 36 
mil millones de dólares anuales. Por su parte, la 
Organización Internacional para el Trabajo OIT estimó 
que 40.3 millones de personas fueron víctimas de este 
delito.

“No debemos cerrar los ojos o darle la espalda a esta 
forma de esclavitud que no distingue género, edad o 
nacionalidad. La trata de personas es una realidad 
alarmante que impacta a hombres, mujeres y niños de 
cualquier parte del mundo, principalmente a los más 
vulnerables”. LMY

Según datos de la Oficina de las Naciones Unidas contra la 
Droga y el Delito UNODC, a nivel mundial:

 Una de cada tres víctimas de este delito son niñas, niños 
y adolescentes NNA.
 Las víctimas de este grupo de edad tienen 2 veces más 
probabilidad de sufrir violencia extrema que las personas 
adultas.
 Niñas, niños y adolescentes, migrantes y refugiados no 
acompañados pueden ser objetivos principales para los 
tratantes.
 Los niños, en su mayoría, son reclutados para 
actividades delictivas, mientras que las niñas enfrentan un 
mayor riesgo de sufrir explotación sexual.

Estadísticas globales revelan diferencias en la forma en 
que los adultos y los NNA son reclutados: más del 40% de 
niñas, niños y adolescentes fueron enganchados por un 
miembro de la familia o un pariente, en comparación con el 
9% de las personas adultas, según datos de la Plataforma 
de Colaboración de Datos contra la Trata de Personas de 
la Organización Internacional para las Migraciones OIM.

Las modalidades de explotación también varían, estando 
NNA particularmente expuestos a la mendicidad, 
matrimonios forzosos, explotación sexual y su utilización 
en actividades delictivas.

Específicamente se ha identificado el reclutamiento de 
NNAs para funciones de “halconeo”, tráfico de drogas, 
tráfico ilícito de migrantes, turismo sexual, mendicidad 
forzada, esclavitud de trabajo, tráfico de órganos, entre 
otros delitos.

Según datos de organizaciones de la sociedad civil, entre 
140 mil y 250 mil NNA en México estaban en riesgo de ser 
reclutados en 2021*.

En 2023, se identificó que el 6% del total de NNA en 
situación de movilidad en México no estaban 
acompañados, lo que equivale a 6 mil 732 de 113 mil 542 
NNA migrantes en situación irregular.
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Pesquisas

De acuerdo con el Secretariado Ejecutivo del Sistema 
Nacional de Seguridad Pública, de 2020 a 2024 se tienen 
registradas 958 carpetas de investigación por trata de 
personas en NNA en México, de las cuales 740 
correspondían niñas y adolescentes y 218 a niños y 
adolescentes.

Presidenta de la Fundación Manos Unidas por Rosarito AC, 
Lorena Meléndez, recomienda estar alerta a las señales, 
para evitar ser víctima de la trata de personas:

Prevenir este delito es responsabilidad de todos. Es 
importante mantener comunicación con la familia, cuidarse 
de extraños, verificar los anuncios de trabajo y estar 
informado, ventas por internet, casas, terrenos, autos, 
productos. Estar comunicado con un familiar en las salidas 
en transporte público, plataformas, vuelos, etc. Establecer 
una contraseña familiar y de amigos. Instalar las 

aplicaciones de 911 y 089 a su teléfono celular. Verificar 
las ofertas de trabajo maliciosas. Mantener los candados y 
contraseñas de redes sociales en modo privado.

Recordó, que el delito de la trata de personas, se vulnera 
primeramente la dignidad humana, libertad, libre desarrollo 
de la personalidad, truncar el proyecto de vida y la misma 
vida.

También invita a utilizar las medidas de prevención y de 
denuncia:

Números de emergencia 911, Denuncia anónima 089, 088 
Guardia Nacional. Acercarse a las instalaciones de las 
FGE, de las Entidades Federativas y FGR, Fuerzas Armadas 
de México, Secretaría de Marina, Ejército Mexicano, 
Fuerza Aérea Mexicana, Defensa y Guardia Nacional.
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Academia

El sufrimiento mudo e invisible 
de los peces
Rubén Bermejo Poza y Roberto González Garoz
The Conversation

Cada año, más de mil millones de peces son capturados 
o criados en Europa para el consumo humano. Son 

parte esencial de la alimentación, de las mesas, 
supermercados y recetas tradicionales. Sin embargo, a 
diferencia de otros animales de granja como las vacas, 
cerdos o gallinas, su bienestar sigue siendo una asignatura 
pendiente. Y no por falta de consumo, sino por una larga 
historia de ignorancia y desinterés.

Lo que la ciencia dice sobre la conciencia en peces
Durante mucho tiempo, se pensó que sentir dolor requería 
tener una corteza cerebral, como la que tienen los 
mamíferos. Y como los peces no la tienen, se asumió que 
no podían sufrir. Pero esta visión ha empezado a cambiar 
gracias a nuevas investigaciones en neurociencia y 
comportamiento animal. Hoy sabemos que los peces 
tienen cerebros distintos, pero no menos complejos. 
Muchas especies poseen estructuras que, aunque 
diferentes en forma, cumplen funciones similares a las de 
los vertebrados superiores. Pero más allá de lo que tienen 
dentro del cráneo, lo realmente revelador es cómo se 
comportan.

Por ejemplo, los estudios de la investigadora británica 
Lynne Sneddon y su equipo han mostrado que truchas 
arcoíris a las que se les inyecta ácido acético en los labios 
desarrollan respuestas conductuales duraderas, como 
frotarse contra superficies duras, pérdida de apetito, 
inmovilidad y cambios en su comportamiento exploratorio. 
Sin embargo, lo más revelador es que dichas reacciones 
disminuyen o desaparecen si se administra un analgésico, 
lo que sugiere una experiencia modulada de dolor, y no una 
mera respuesta refleja. Es decir, no solo sentían, sino que 
esa molestia podía aliviarse.

Además, estudios en peces cebra, tilapias, doradas o 
cíclidos han demostrado capacidades cognitivas 
avanzadas. Se ha documentado en ellos aprendizaje por 
observación, memoria espacial, reconocimiento individual 
y toma de decisiones estratégicas. Observaciones que 
apuntan a una vida mental más rica y sensible de lo que 
tradicionalmente se ha asumido.

En 2011, un equipo de investigadores brasileños expuso 
peces cebra a distintos tipos de estímulos estresantes para 
ellos. ¿Qué ocurrió? Los peces comenzaron a evitar zonas 
abiertas, permanecían inmóviles más tiempo y reducían su 
actividad. Son cambios de comportamiento similares a los 
observados en mamíferos con síntomas de ansiedad. Y lo 
más interesante: esos cambios se mantenían en el tiempo y 
variaban según la historia individual de cada individuo.
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Incluso se ha observado que algunos peces muestran lo 
que se llama “fiebre emocional”, también conocida como 
fiebre psicógena o hipertermia, donde aumenta la 
temperatura corporal debido al estrés emocional y no por 
una infección o enfermedad. Investigadores de la 
Universitat Autònoma de Barcelona observaron que peces 
cebra sometidos a un estrés previo preferían situarse en 
aguas más cálidas que aquellos sin ese estímulo 
estresante.

Puede haber conciencia sin corteza
La idea de que la conciencia depende exclusivamente de la 
corteza cerebral ha sido cuestionada por muchos 
neurocientíficos en la última década. Se ha demostrado 
que la conciencia no depende de una estructura 
específica, sino de redes funcionales que pueden estar 
presentes en cerebros muy distintos al nuestro. La 
Declaración de Cambridge sobre la Conciencia, firmada en 
2012 por un grupo internacional de neurocientíficos, afirma 
que muchos animales no humanos, incluidos los peces, 
probablemente poseen los sustratos neurológicos 
necesarios para tener experiencias conscientes.

Esto no significa que los peces piensen como nosotros, o 
que su dolor sea idéntico al dolor humano. Pero sí implica 
que pueden experimentar sufrimiento de forma 
significativa para ellos, y por tanto, merecen consideración 
moral. La conciencia no es un fenómeno exclusivo de 
primates ni de mamíferos; es una propiedad evolutiva que 
puede surgir de múltiples formas en la naturaleza.

Si aceptamos esta posibilidad, o si no la descartamos, la 
pregunta que sigue es inevitable: ¿no deberíamos actuar 
con cautela y proteger a estos animales como lo hacemos 
con otros vertebrados?

Un gran vacío legal en Europa
Pese a esta creciente evidencia científica, la legislación 
europea sigue siendo ambigua y limitada en cuanto al 
bienestar de los peces. El artículo 13 del Tratado de 
Funcionamiento de la Unión Europea reconoce a los 
animales como “seres sensibles” y establece que las 
políticas comunitarias deben tener en cuenta su bienestar. 
Sin embargo, este reconocimiento se aplica de forma 
desigual: existen directivas específicas y obligatorias para 
animales terrestres, pero no para peces.

En el caso de la acuicultura, la Autoridad Europea de 
Seguridad Alimentaria EFSA, por sus siglas en inglés) ha 
emitido recomendaciones técnicas sobre buenas prácticas 
durante el transporte y el sacrificio de peces en los años 
2009 o 2020, pero estas directrices no tienen carácter 
vinculante. En otras palabras, los Estados miembros no 
están obligados legalmente a seguirlas.

Muchos países de la Unión Europea permiten todavía 
métodos de sacrificio que la comunidad científica 
considera crueles. Por ejemplo, se sigue utilizando el 
desangrado sin aturdimiento, la asfixia fuera del agua y 
métodos mecánicos como el golpe en la cabeza 
(percussive stunning) que no siempre se aplican 
correctamente. En algunos casos, los peces pueden tardar 
minutos o incluso horas en morir, lo cual sería inaceptable 
en cualquier otro animal de granja.

Esta falta de regulación contrasta con los avances 
logrados en otros sectores ganaderos. Para cerdos, aves o 
vacas, existen normas claras y exigibles que prohíben 
causar sufrimiento innecesario y establecen estándares de 
manejo. ¿Por qué los peces siguen siendo una excepción?

Un sufrimiento invisible pero real
Parte del problema radica en cómo percibimos a los peces. 
No emiten sonidos que podamos reconocer como gritos, 
no expresan emociones en su rostro y habitan un medio 
físico que nos resulta ajeno. Esta “distancia empática” ha 
facilitado que su sufrimiento permanezca invisible, tanto 
para los legisladores como para los consumidores.

Bajo el agua reina lo que podríamos llamar El sonido del 
silencio, parafraseando la icónica canción de Simon & 
Garfunkel: una ausencia de voces que defiendan su causa, 
una indiferencia social y política ante su posible 
sufrimiento. Pero el hecho de que no escuchemos su dolor 
no significa que no exista.

Desde un punto de vista biológico, muchas especies de 
peces poseen sistemas nerviosos complejos, con 
nociceptores (receptores del dolor), redes neuronales 
organizadas y capacidades cognitivas que van mucho más 
allá de la simple supervivencia. Algunos estudios incluso 
han documentado el uso de herramientas, el 
reconocimiento de sí mismos en espejos (en algunas 
especies como el lábrido limpiador) y vínculos sociales 
duraderos.

La forma en que se sacrifican actualmente muchos peces 
no resiste un análisis ético. La asfixia fuera del agua, por 
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ejemplo, es uno de los métodos más utilizados, y puede 
implicar una lenta agonía. Otras prácticas, como el 
enfriamiento en hielo vivo o la exposición al CO₂, tampoco 
garantizan una pérdida de consciencia inmediata. Si 
aplicáramos estos métodos a otros animales de granja 
serían considerados inaceptables.

Una llamada a la acción
La buena noticia es que no estamos obligados a seguir 
ignorando este problema. Hay soluciones técnicas 
disponibles para reducir el sufrimiento, como sistemas de 
aturdimiento eléctrico o mecánico adecuados, mejores 
prácticas en transporte y estándares de manejo más 
humanos. Solo falta voluntad política y presión social.

Ante esta situación, muchos expertos en ética animal, 
neurociencia y bienestar están reclamando un cambio 
legislativo urgente. Instituciones como el FishEthoGroup, el 
Eurogroup for Animals o Compassion in World Farming han 
lanzado campañas públicas para exigir a la Unión Europea 
que legisle sobre el bienestar de los peces.

Implementar estas medidas no solo es una cuestión de 

ética, sino también de sostenibilidad y salud pública. El 
sufrimiento previo al sacrificio influye en la calidad del 
producto final: un pez estresado libera más cortisol, lo que 
afecta la textura y el sabor de su carne. Además, los 
consumidores están cada vez más informados y 
preocupados por el origen ético de los alimentos.

La ciencia ya ha hecho su parte: ha demostrado que 
muchos peces son seres sintientes, con capacidades 
cognitivas y emocionales que no pueden ser ignoradas. 
Ahora le toca a la política responder. Mientras tanto, cada 
uno de nosotros, como ciudadanos y consumidores, 
también puede tomar decisiones más informadas: exigir 
transparencia, apoyar la investigación y elegir prácticas 
alimentarias más responsables. La pregunta fundamental 
no es si pueden sufrir sino por qué seguimos actuando 
como si no lo hicieran.

Es hora de que las leyes reflejen lo que la ciencia ya ha 
demostrado. Y también es hora de que, como ciudadanos 
y consumidores, empecemos a escuchar ese silencio bajo 
el agua.

Los viajes de Wenceslao Link y Junípero Serra por Baja California
Por: Ricardo Meza Godoy / PyC

Ayer miércoles 30 de julio, en el Salón Casino del 
Riviera de Ensenada, el Mtro. Gabriel Fierro Nuño 
impartió ante el Seminario de Historia de Baja 
California SHBC una interesante y también amena 
conferencia sobre los viajes de dos personajes 
históricos en Baja California, Wenceslao Link y 
Junípero Serra, quienes con visiones distintas del 
mundo, de la vida y de lo que hay que hacer, dejaron 
plasmadas las experiencias de sus recorrido a 
través de la Península, dando fe, de cómo la 
personalidad, las circunstancias, y el clima, 
construyen narrativas únicas.

Los viajes de estos dos personajes estuvieron 
ambientados entre 1766 y 1769. Eran misioneros, 
uno franciscano y el otro jesuita, y emprendieron 
este viaje por la conocida como Antigua California, 
siguiendo el mismo trayecto en una parte del 
itinerario y dejando por escrito sus experiencias.

La conferencia se centró en intentar explicar las 
diferencias en la forma de ver los paisajes y contar 
sus interacciones con la naturaleza y las 
comunidades con pueblos nativos, pues fue en 
cierta forma la misma ruta pero no la misma historia.

Fierro Nuño destacó las filosofías de vida, experiencias, edad y hasta el pueblo de orígen de cada uno de los 
personajes, y fue dando forma, a qué pudo llevar a cada uno de ellos, a escribir sus memorias como lo hizo. 

Si deseas ver la transmisión de esta conferencia está disponible en la: página de facebook del SHBC. 
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Redes

Llamado en Naciones Unidas por la solución de dos estados, en conflicto 
Israel-Palestina

Existe un amplio acuerdo al interior de las Naciones Unidas, una intención y una propuesta que busca llegar a una solución 
definitiva al conflicto armando entre Israel y Hamas, que ha llevado a la muerte de más de 60 mil personas en Palestina, la 
mayoría civiles, tras la incursión militar de Israel derivada de los ataques terroristas del 7 de Octubre de 2023.

Se trata de la iniciativa conjunta que fue presentada por los Emiratos Árabes y Francia, en donde se propone acordar, de una 
vez por todas, la creación del Estado de Palestina, la entrega definitiva de los rehenes israelíes, y la desaparición definitiva 
de Hamas de la escena política y armada.

La situación humanitaria de la población civil en la franja de Gaza derivada de los bloqueos y ataques israelíes está en un 
punto ya intolerable para el resto del mundo, quienes han sido testigos de numerosas violaciones a tratados internacionales 
y de derechos humanos fundamentales, como el acceso a salud, agua y alimento, que han sido afectados deliberadamente 
por el gobierno de Israel.

Esta semana en el pleno de las Naciones Unidas se planteó la iniciativa de solución de dos Estados, y la amplia mayoría de 
los integrantes, se dijeron a favor de dicha solución. Incluso, gobiernos aliados tradicionales de Israel como lo es el Reino 
Unido, han expresado que tomarán partido de forma definitiva a favor de esta solución si Israel no acata un alto al fuego tan 
pronto como el mes de septiembre.

En contra se han mantenido Estados Unidos, Alemania, Italia y el propio Israel.

Consideran positiva o respaldan la propuesta: Francia, España, Canadá, Malta, Irlanda, Eslovenia, Noruega, Finlandia, 
Andorra, Nueva Zelanda, Luxemburgo, Portugal, San Marino, Qatar, Egipto, Jordania, Turquía, China, Brasil, México, Unión 
Europea como bloque, entre otros.

La propuesta es pues de acuerdo a Naciones Unidas, un plan de paz con medidas tangibles e irreversibles. Lo resumen de la 
siguiente forma: El documento de siete páginas traza un plan con medidas “tangibles, con plazos definidos e 
irreversibles" para la implementación de la solución de dos Estados.

Como primer paso, plantea el fin de la guerra entre Israel y Hamás en Gaza, e insta a establecer inmediatamente un 
comité administrativo de transición bajo el amparo de la Autoridad Palestina.

“En el contexto del fin de la guerra en Gaza, Hamas debe entregar el control de la Franja y sus armas a la Autoridad 
Palestina, con apoyo internacional", señala el documento, que también establece que Hamas debe liberar a todos los 
rehenes.

La Declaración propone desplegar una misión internacional temporal de estabilización autorizada por el Consejo de 
Seguridad.

Además, el texto subraya que “como parte integral del Estado palestino”, Gaza debe unirse a Cisjordania. “No debe haber 
ocupación, sitio, reducción territorial ni desplazamiento forzado”.

Foto: Naciones Unidas
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¿A quién seguir?
Una de las recomendaciones que traemos para ustedes este jueves 
es la del canal de YouTube de la matemática, escritora y 
presentadora británica:

Hannah Fry

Sus videos informativos, divertidos y llenos de anécdotas son una 
mezcla justamente de aprendizaje con un toque muy humano.

Fry es profesora de Comprensión Pública de las Matemáticas en la 
Universidad de Cambridge, también miembro del Queens' College 
de Cambridge y presidenta del Instituto de Matemáticas y sus 
Aplicaciones.  Ha presentado varios programas de televisión y radio 
para la BBC, como The Secret Genius of Modern Life.

Su trabajo ha incluido estudios de patrones de comportamiento 
humano, como las relaciones interpersonales y el noviazgo, y cómo 
las matemáticas pueden aplicarse a ellas, las matemáticas detrás 
de las pandemia y explicaciones científicas de electrodomésticos 
modernos. Se ha centrado especialmente en ayudar al público a 
mejorar sus habilidades matemáticas. 

Para muchas personas no es desconocido descubrir que las ciudades de Baja California se encuentran en una región 
propensa a sismos de gran magnitud, debido a la posición geográfica en la que nos encontramos, y la presencia de 
diversas fallas geológicas que mantienen un riesgo latente bajo nuestros pies.

Luego del sismo en la región de Kamchatka en Rusia, el interés de muchas personas por obtener información confiable y 
rápida en relación a la actividad sísmica nos lleva a la siguiente recomendación, en donde podrán encontrar justamente 
los reportes prácticamente en tiempo real, de los sismos más recientes que se registran en nuestra entidad.

Se trata de la:  Red Sísimica del Noroeste de México

Conocida como la RESNOM, se trata de un servicio de información proporcionado por el Centro de Investigación 
Científica y de Educación Superior de Ensenada, en donde es posible conocer con mayor detalle las ubicaciones e 
información general de los sismos que se registran diariamente, en diversas magnitudes, en la región.

Los colores definen el tiempo en el que ocurrió; rojo en un rango de horas, naranja dentro del rango de un día, amarillo a 
partir de una semana.

Y al dar click con el puntero del mouse en alguno de los puntos puede obtenerse la magnitud exacta, el día y hora en el 
que ocurrió el sismo, y su ubicación. Además de la imagen en el sismograma de ese evento.

https://pyc.bearblog.dev/
https://pyc.bearblog.dev/
https://www.youtube.com/@fryrsquared
https://resnom.cicese.mx/sitio/
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